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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное общеобразовательное 

автономного учреждение "Средняя общеобразовательная школа №60" (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №60", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №60" начинается 01.09.2023 и заканчивается 29.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

для учащихся 8-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 36 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Образовательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в рамках обязательной части учебной деятельности по 1 часу в неделю, и 

предпрофильная подготовка «Тропинка к своему Я» на уровне основного общего образования 

реализуется в 5-6 классах и 7-9 классах в рамках внеурочной деятельности по 1 часу в неделю 

Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации; является частью 

образовательной программы, разрабатываемой организацией самостоятельно и реализующейся 

через урочную и внеурочную деятельность. 

В основной школе целью образования является формирование умений организации и 

программирования эффективной индивидуальной и коллективной деятельности; подготовка к 

осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной 

траектории; приобретение знаний о мере своих прав и обязанностей. 

Содержание обучения в 5-6 классах реализует принцип преемственности с начальной 

школой, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них условиями организационным 

формам обучения, характерным для основной школы. В этой связи в 5 классе продолжается 

введение интегрированного предмета математика, обеспечивающего подготовку к изучению 



предметов естественно-математического цикла, с 5 класса начинается систематическое 

изучение курсов географии и биологии. 

В 7-9 классах, с одной стороны завершается общеобразовательная подготовка по 

базовым предметам основной школы, а с другой – создаются условия для осознанного выбора 

обучающимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной стратегии, 

обеспечивающей получение обязательного общего образования. 

           В седьмом классе вводится систематическое изучение курсов алгебры, геометрии, 

вероятность и статистики физики;  

В девятом классе, с одной стороны завершается общеобразовательная подготовка по 

базовым предметам основной школы, а с другой стороны создаются условия для осознанного 

выбора учащимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной 

стратегии. Введение предпрофильной подготовки, через предмет «Технология» (1 час), 

ориентированного на знакомство обучающихся с профессиями. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений –  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится с учетом 

потребностей, обучающихся на основании анкетирования родителей (законных 

представителей), опроса учащихся и реализуется в следующих направлениях через   введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений:  

5 – 7 классы: 

ОБЖ (1 час) с  целью более основательного и последовательного изучения вопросов, 

связанных с обеспечением безопасности личности, общества и государства в 

повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

5 класс  

              Вводится предмет обществознание (1 час в неделю) с целью подготовки к 

осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной 

траектории; приобретение знаний о мере своих прав и обязанностей. 

 

7- 8 классы  

             Элективный курс по математике, элективный курс по географии, элективный курс по 

информатике с целью более основательного и последовательного изучения вопросов связанных 

национальными, патриотическими потребностями по изучению истории Оренбургского края и 

более тщательной подготовки к ГИА. 

В муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №60" языком обучения является Русский язык. 

 

 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы в-восьмых классах так как численность в этих классах более 25 

человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) и всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

общеобразовательное автономного учреждение "Средняя общеобразовательная школа №60".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

Классы 

Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Элективный 

курс по 

математике 
 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

   

Алгебра 

- 

- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия 

- 

- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность 

и статистика 

 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика  

- 

- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История  Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществозна

ние 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

География Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 



Физика 

- 

- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Музыка Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

- 

Изобразитель

ное искусство 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

- - 

Технология Защита 

индивидуальн

ого проекта 

Защита 

индивидуальн

ого проекта 

Защита 

индивидуальн

ого проекта 

Защита 

индивидуальн

ого проекта 

- Защита 

индивидуальн

ого проекта 

Физическая 

культура 
зачет зачет зачет зачет 

зачет 

ОБЖ Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Элективный 

курс по 

обществознан

ию - 

 - - Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Географическ

ое 

краеведение - 

- - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

   

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 4 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 
народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

 Элективный 
курс по 

математике 

    1 1 1 1   

 Элективный 
курс по 

обществознанию 

      1 1 1 1 

 Географическое 

краеведение 

      1 1 1 1 

 Элективный 

курс по 

информатике 

        1 1 

Итого 29 29 30 30 32 32 36 36 36 36 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1224 1224 1224 1224 

 

  



Календарный учебный график МОАУ «СОШ №60» на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Сменность занятий 

Смена 
Количество 

классов 

Классы Общее количество 

обучающихся в смене 

I смена 10 5 а,б; 6а,б; 7 а,б; 8а, б; 9а, б 218 учащихся (100%) 

 

 

 

Этап образовательного процесса 5-8 классы 9 классы 

Начало учебного года 1 сентября 2023 г. 

Продолжительность учебного года 34 недели 

. 

Продолжительность учебной 

недели  

5 дней (5-7 класс), 6 дней (8-9 класс) 

 

. 

Сроки промежуточной аттестации  апрель-май 

 

Окончание учебного года по истечению 34 учебных 

недель 

по приказу  министерства 

образования Оренбургской 

области 

Государственная итоговая 

аттестация 

 Сроки проведения 

государственной (итоговой) 

аттестации устанавливаются 

Министерством 

просвещения и науки 

Российской Федерации 

Каникулы 

осенние с 27.10. 2023 по 05.11. 2023 г. (9 дней) 

зимние с 30.12. 2023 г по 08. 01. 2024 г. (9 дней) 

весенние  с 23.03. 2024 г. по 31. 03. 2024 г.  (9 дней) 
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