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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное общеобразовательное 

автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №60" (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №60", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное автономном учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №60" начинается 01.09.2023 и заканчивается 29.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 37 часов, в 11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальное общеобразовательное автономном учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №60" языком обучения является Русский язык. 

На уровне среднего общего образования: 

- обучение учащихся в общеобразовательных классах ведется по государственным программам; 

- срок обучения два года; 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально- грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. По 

завершении учебного года в десятом классе юноши проходят пятидневные учебные сборы. 



Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием 

учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся в соответствии 

с Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение государственного образовательного 

стандарта по классам и образовательным областям. Учебный план предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов; учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей; дополнительных учебных предметов; курсов по выбору. 

. Система образования учащихся на третьем уровне обучения направлена на развитие 

потенциальных возможностей каждого ученика, его интеллекта, воспитание системы 

нравственных качеств, коммуникативности, организаторских способностей.  

Учебная нагрузка обучающихся состоит на одного обучающегося –не менее 2170 часов и 

не более 2590 часов (37 часов в неделю), и не превышает максимальный объем обязательной 

учебной нагрузки.  

Федеральный компонент включает совокупность базовых предметов, направленных на 

завершение общеобразовательной подготовки учащихся: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык» («Английский язык»), «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Информатика», «География». 

Преподавание данных предметов ведется на базовом уровне, универсальное обучение 

(непрофильное обучение).  

Изучение математики, истории, обществознание проводится на углубленном уровне. 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект» в 10 классе. Индивидуальные проекты 

выполняются обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного учебного предметов области познавательной деятельности.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» -обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. 

Так же в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

являются элективные курсы «Начальная военная подготовка» и «Оказание первой медицинской 

помощи» по одному часу в 10 и 11 классах. На данном элективном курсе осуществляется деление 

учащихся на две подгруппы (мальчики на НВП и девочки на ПМП) . 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе второго полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

общеобразовательное автономного учреждение "Средняя общеобразовательная школа №60".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией 



ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в неделю 

10  кл. 11 кл. 

Русский язык Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Алгебра Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Иностранный язык (английский язык) Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физика  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая культура Зачет Зачет 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Начальная военная подготовка Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Первая медицинская помощь Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Индивидуальный проект Предзащита проекта Защита проекта 

География Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 



Химия Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология -Итоговая контрольная 

работа 

-Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (Универсальный профиль с углубленным изучением алгебры, истории, 

обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 2 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

 НВП/ПМП 1 1 

Итого 37 37 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 



 

СВОДНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОАУ «СОШ №60» 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Итого 

10а 11а 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 1 5 

Литература 3 3 6 

 Родной язык (русский 

язык) 

 1 1 

 Родная литература на 

родном языке (русский) 

 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  7 7 

Алгебра 4  4 

Геометрия 2  2 

Вероятность и 

статистика 

1  1 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 8 

Обществознание 4 2 6 

Экономика  1 1 

Право  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 2 3 

Биология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 1 2 

 НВП/ПМП 1  1 

 Астрономия   1 1 

Итого 37 37 74 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ВЫПИСКА ИЗ ООП ФГОС СОО МОАУ «СОШ №60»  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебный план (далее – УП) разрабатывается на основе следующих нормативных правовых 

документов и инструктивно-методических материалов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее — 273-ФЗ); 

 Федеральным государственным образовательным стандартов среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее — ФГОС COO); 

 Примерной основой образовательной программой среднего общего образования (далее — 

ПOOП COO) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-з)); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с 01.09.2021); 

 Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, утверждённым приказом Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.07.2020 № 845/369; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой 

форме реализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства науки 

и высшего образования Российской Федерации    и    Министерства     просвещения     

Российской     Федерации от 05.08.2020 №882/391; 

 письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному 

плану); 

 Санитарными      правилами     и     нормами     СанПиН     1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, 

продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной 

учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности 

учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего 

образования). 

- приказа министерства образования Оренбургской области от 15.07.2021 № 01-21/1170 «О 

формировании учебных планов и корректировке основных образовательных программ в 2021-

2022 учебном году»: 

 приказ Минобразования России от 9 марта 2004 №1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки РФ от 20.08.2008 № 241, от  30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 

№ 74); 

consultantplus://offline/ref=D3ABBF326450AB3494CB8287D0750519F4F8F6B7D9464410698BB0CB6B113F9B5B1CAC94B66AC9Z4f5D
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 приказ Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Приказ министерства образования Оренбургской области от 17.07.2020 № 01-21/955 О 

реализации ФГОС среднего общего образования в образовательных организациях в 2020/2021 

учебном году 

Продолжительность учебного года - 34 учебных недели. Продолжительность урока - 40 минут. 

Обучение учащихся осуществляется на государственном русском языке. Учебный план среднего 

общего образования построен на основе принципа преемственности. Соблюдение 

преемственности осуществляется при переходе учащихся из основной школы в среднюю, и из 

класса в класс. Учебный план реализует цель и задачи, поставленные в образовательной 

программе школы.  

Учебный план решает следующие задачи: 

 - создание условий для обеспечения учащихся обязательного фундамента образования 

(федерального компонента);  

- обеспечение вариативности в создании образования в соответствии с индивидуальными 

особенностями обучающихся;  

- создание условий для организации универсального обучения, что обеспечивает 

расширение возможностей для общения с представителями различных социальных групп, иной 

социальной практики, для осуществления ответственного выбора.  

На уровне среднего общего образования: 

- обучение учащихся в общеобразовательных классах ведется по государственным программам; 

- срок обучения два года; 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально- грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы  и способы реализации выбранного жизненного пути. По 

завершении учебного года в десятом классе юноши проходят пятидневные учебные сборы. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации. 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием 

учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся в соответствии 

с Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение государственного образовательного 

стандарта по классам и образовательным областям. Учебный план предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов; учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей; дополнительных учебных предметов; курсов по выбору. 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области 

«Родной язык и родная литература» учитывается, что учебный предмет предусматривает 

изучение родных языков из числа языков народов РФ, (1 ч в неделю на изучение каждого 

предмета) 

. Система образования учащихся на третьем уровне обучения направлена на развитие 

потенциальных возможностей каждого ученика, его интеллекта, воспитание системы 

нравственных качеств, коммуникативности, организаторских способностей.  

Учебная нагрузка обучающихся состоит на одного обучающегося –не менее 2170 часов и 

не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю), и не превышает максимальный объем 

обязательной учебной нагрузки.  

Федеральный компонент включает совокупность базовых предметов, направленных на 

завершение общеобразовательной подготовки учащихся: «Русский язык», «Литература», 

http://www.minobr.orb.ru/upload/medialibrary/5db/2020_955.pdf
http://www.minobr.orb.ru/upload/medialibrary/5db/2020_955.pdf
http://www.minobr.orb.ru/upload/medialibrary/5db/2020_955.pdf


«Иностранный язык» («Английский язык»), «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированный учебный 

предмет «Обществознание». 

Преподавание данных предметов ведется на базовом уровне, универсальное обучение 

(непрофильное обучение).  

На базовом уровне по выбору учащихся преподаются: «География», «Экономика», 

«Информатика и ИКТ», «Право». 

Изучение математики, истории проводится на углубленном уровне. 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект». Индивидуальные проекты выполняются 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного учебного предметов области познавательной деятельности.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» -обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой. 

 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в неделю 

10  кл. 11 кл. 

Русский язык Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родной язык (русский язык) Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родная литература на родном языке (русский) Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Иностранный язык (английский язык) Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физика  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Астрономия - Итоговая 

контрольная 

работа 

История  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 



работа 

Физическая культура Зачет Зачет 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Индивидуальный проект Предзащита проекта Защита проекта 

Экономика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Право Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

География Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология -Итоговая контрольная 

работа 

-Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОАУ «СОШ №60» 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов Итого 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

(русский язык), 

родная литература 

на родном языке 

(русском ) 

Родной язык 

(русский язык) 

Б 1 1 2 

Родная литература 

на родном языке 

(русский) 

Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 7 7 14 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 2 4 

Астрономия Б - 1 1 

Общественные 

науки 

История  У 4 4 8 

Обществознание Б 2 2 4 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 2 1 3 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 1 2 

Итого   30 30 60 

Предметы и курсы по выбору  

Дополнительные 

учебные предметы 

  7 7 14 

 Экономика Б 1 1 2 

 Право Б 1 1 2 

 География Б 1 1 2 

 Химия Б 2 2 4 

 Биология Б 1 1 2 

 Информатика Б 1 1 2 

Всего учебных 

групп 

  37 37 74 

   34 34 34 

   1258 1258 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Выписка из ООП СОО 

Утвержденная приказом 

№_____ от____________  

__________Е.А. Кочеткова 

 

 

 

Календарный учебный график МОАУ  

«СОШ №60» на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Сменность занятий 

Смена 
Количество 

классов 

Классы Общее количество 

обучающихся в смене 

I смена 2 10-11 27 (100%) 

 

 

 

Этап образовательного процесса 10-11 классы 

 

Начало учебного года 1 сентября 2023 г. 

Продолжительность учебного года 34 недели 

. 

Продолжительность учебной 

недели  

6 дней  

. 

Сроки промежуточной аттестации  апрель-май 

 

Учебные сборы 10 класс Согласно приказа 

УО администрации 

 г. Оренбурга 

 

Окончание учебного года  

по истечению 34 учебных 

недель 

По приказу  министерства 

образования Оренбургской 

области 

Государственная итоговая 

аттестация 

 Сроки проведения 

государственной (итоговой) 

аттестации устанавливаются 

Министерством 

просвещения и науки 

Российской Федерации 

Каникулы 

осенние с 27.10. 2023 по 05.11. 2023 г. (9 дней) 

зимние с 30.12. 2023 г по 08. 01. 2024 г. (9 дней) 

весенние  с 23.03. 2024 г. по 31. 03. 2024 г.  (9 дней) 
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